AUREAGYM ASSOCIACAO DESPORTIVA

Cross & Fit & Play (Kids & Junior Activities) (.\?
B Gym (Formacio Gimnica 4/5/6 anos) Q
Ginastica Aerobica (Formacio Gimnica & Competicio) ’,\l
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AUREAGYM

Associacao Desportiva

2. feira 3. feira 4. feira 5. feira 6. feira
B Gym B Gym Competicao A ‘
AUREABOX AUREABOX cTB
17h40m - 18h20m 17h40m - 18h20m 8h - 9:30h
Competicao A Formagao A Competicao A Competicao A Formagao A
QNT AUREABOX cTB cTB AUREABOX
18h - 19h 18h - 18:50h 17h - 18:15h 17:30h - 19h 18h - 18:50h
Cross & Fit & Play Formagao B Cross & Fit & Play Formacao B
AUREABOX AUREABOX AUREABOX AUREABOX
18:30h - 19:30h 19h - 20:10h 18h30m - 19h30m 19h - 20:10h
-;a
Competicao B Competicao B Competicao B Competicao B Competicao B Competicao B
QNT QNT CTB QNT cTB AUREABOX

19h - 20:30h 20:35h - 22h 18h00m - 20h00mM 19h00m - 20h30m 20h35m - 22h30m 17h30m - 19h30m

A AureaGym Associacdo Desportiva reserva-se o direito de suprimir ou alterar aulas e treinadores/instrutores sem aviso prévio.
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